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2024年省级“智慧助老”优质工作案例拟推介名单
	序号
	主题类型
	工作案例名称
	申报单位
	负责人
	主要成员

	1
	智慧家居
	“货+场”的深度融合——“九全九化”适老化解决方案提高老年人品质生活保障
	闽江学院
	许安心
	林赵灵、孙丽丽、林育妙、陈建红、林金超

	2
	智慧购物、智慧养生(主动健康)
	“智慧+”享老，构建积极养老新模式
	闽江学院
	林中燕
	董势、吴妹、陈燕予、张和荣、余根平

	3
	智慧养生(主动健康)
	智趣荟康复，健康染夕阳
	福建中医药大学
	张琪
	韩平、曾奕、伍娟、刘雪枫

	4
	智慧出行、智慧养生
	健康老人鞋数智化设计与制作
	湄洲湾职业技术学院
	方灏
	王惠涵、陆宇立、郑何敏、刘小真

	5
	智慧养生(主动健康)
	技术赋能，多方共建，助老乐享智慧健康生活
	福建生物工程职业技术学院
	范丽敏
	陈慧群、陈芳、林艳军、杨彩莲

	6
	智慧教育
	多措开展智慧助老工作 助力老年人跨越“数字鸿沟”
	中共南平市委老干部局
	范浩彬
	林祥禹、胡轩、郭璐、潘文杰

	7
	智慧医疗
	智医相伴.老有所依”—智能医疗辅助系统助力老年人健康管理
	湄洲湾职业技术学院
	吴琦
	陈满红、陈子爱、陈朝霞

	8
	智慧医疗
	用药安全下老年患者药品包装适老化设计研究
	湄洲湾职业技术学院
	彭月婷
	陈金民、林芳、李莉、杨筱静

	9
	智慧教育
	智慧健康养老服务与管理专业反哺智慧助老主题志愿服务项目
	福建生物工程职业技术学院
	罗格莲
	李铮、俞婷婷、张佳惠

	10
	智慧家居
	福州海润社区智能预警居家养老服务中心
	福州工商学院
	张雯
	孟现航、李文、王烨烨、侯和标

	11
	智慧教育
	智慧教育助力老年人智慧生活
	福鼎开放大学
	王贞坚
	丁霞、施雪容、梁丽

	12
	智慧教育
	多方力量共汇 聚力“智慧助老”
	宁化县老年大学
	邱江月
	陈雪贞、郑雨洁、陈燕、刘志武

	13
	智慧教育
	银龄在线小课堂
	漳州开放大学
	余础础
	 叶胜梅、林佳纯、许艺鑫

	14
	智慧出行
	开启老年出行新模式 助力老人融入智慧生活
	福建船政交通职业学院
	陈清舜
	郑朔尔、刘群勇、凌灵

	15
	智慧教育
	AI学得早，晚年更美好
	霞浦开放大学
	陈谨
	钟明佃

	16
	智慧出行、智慧购物、智慧教育
	智慧助老《老年人使用手机指南》培训手册》
	古田县终身教育促进委员会
	陈智敏
	吴振佳、丁翠玉、刘时坪、陈水汀

	17
	智慧教育
	“智享桑榆 乐龄生活”智能手机使用教学课程运用推广案例
	福建幼儿师范高等专科学校
	何繁
	姜平、何洪越、王婧、吴海燕

	18
	智慧教育
	“加一点，慧一点”银龄轻养课堂
	厦门市湖里区北站社区居民委员会
	陈小岭
	陈丽娜、赵华丽、林佳薇、赵蕊萍、叶雪燕

	19
	智慧出行、智慧医疗、智慧购物、智慧教育
	“柏老慧”手机智能信息化课堂
	思明区社区教育服务中心、嘉莲街道松柏社区
	陈紫煌
	林佳、杨小虹、许秋萍、吴影

	20
	智慧教育
	老年人手机应用基本知识
	周宁开放大学
	张彩霞
	叶端平、詹其永







附件2
2024年省级“智慧助老”优质课程资源拟推介名单
	序号
	主题类型
	课程资源名称
	申报单位
	负责人
	主要成员

	1
	智慧出行
	晚年出行新模式
	福建船政交通职业学院
	刘群勇
	陈清舜、郑朔尔、凌灵

	2
	智慧养生
(主动健康)
	老年慢性病与中医饮食管理
	湄洲湾职业技术学院
	黄炜平
	

	3
	智慧教育
	老年人玩转手机智能摄影
	漳州卫生职业学院
	陈安娜
	黄丹语

	4
	智慧养生
(主动健康)
	耳穴疗法
	福建中医药大学
	林莺
	陈采益、游世晶、范昕艺

	5
	智慧教育
	“智享桑榆 乐龄生活”智能手机使用教学课程
	福建幼儿师范高等专科学校
	何繁
	姜平、何洪越、王婧、吴海燕

	6
	智慧教育
	老年骨折如何居家养
	漳州卫生职业学院
	韩贤明
	林建兴、沈晓君

	7
	智慧教育
	银龄法治课堂
	漳州开放大学
	余础础
	吴子悦、叶胜梅、许艺鑫、林佳纯

	8
	智慧养生
(主动健康)
	八段锦
	龙岩开放大学
	黄春耀
	黄春耀、林道明、张勤、罗碧纯

	9
	智慧养生
(主动健康)
	老年常见慢性疾病的预防
	湄洲湾职业技术学院
	陈雅香
	陈丽平、郑丽敏、翁卓灵、杨丽贞、黄炜平

	10
	智慧出行
	智慧助老
	福建理工学校
	张满宇
	郭科文、陈强、张小玲、李通

	11
	智慧养生
(主动健康)
	老年人五禽戏养生功
	福建中医药大学
	林秋
	段廷进、鄢行辉、林辉

	12
	智慧出行
	“健”行美好生活--个人移动类辅助器具使用指导
	湄洲湾职业技术学院
	陈雅香
	翁卓灵、杨丽贞、黄炜平、陈丽平、郑丽敏

	13
	智慧教育
	国学文化艺术（茶艺）
	泉州幼儿师范高等专科学校
	龙喆
	杨静琳、潘妹莺

	14
	智慧医疗
	老年人家庭合理用药
	福建卫生职业技术学院
	林平发
	李艺炫、陈彧婷、潘雪丰

	15
	智慧医疗
	老年居家护理系列知识
	闽东医院
	高琳菁
	朱雁洲、李瑨、吴巧红、范金茂

	16
	智慧教育
	中国古典舞身韵
	泉州幼儿师范高等专科学校
	陈玲
	尤怡红、龚艳珊、吴楚翎、黄露斯

	17
	智慧教育
	电脑图形图像处理
	漳州城市职业学院
	陈晓菲
	

	18
	智慧养生
(主动健康)
	“卒”不及防——脑卒中防治
	湄洲湾职业技术学院
	黄佩卿
	林璜、陈满红、吴琦、阮金新、陈素娥

	19
	智慧教育
	榫卯智慧 廊桥流韵
	寿宁开放大学
	卢彩娱
	龚健、叶作健、林辉、张淳、郭成法

	20
	智慧教育
	硬笔书法
	福建省邮电学校
	林志团
	

	21
	智慧教育
	零基础入门学会古典舞
	宁化县老年大学
	 邱江月
	陈雪贞、郑雨洁、刘志武、尹小苏

	22
	智慧教育
	老年人用药照护
	福建生物工程职业技术学院
	罗格莲
	俞婷婷、李铮、张佳惠

	23
	智慧教育
	“遗”世“船”说——非遗传承之“送王船”
	漳州开放大学
	余础础
	杨紫玥、叶胜梅、许艺鑫、林佳纯

	24
	智慧教育
	手机摄影基础
	宁化县老年大学
	邱江月 
	陈雪贞、郑雨洁、刘志武、尹小苏

	25
	智慧养生
(主动健康)
	智趣养生 悦动夕阳
	思明区社区教育服务中心、梧村街道滨中社区
	陈晓燕
	张平、纪婉蓉、杨瑞蓉、吴富春




