
附件

2025年度福建省高校思想政治工作质量提升

综合改革与精品建设项目入选名单
一、高校思想政治工作精品项目名单
	序号
	学校
	项目名称

	1
	厦门大学
	心理健康实践教学的“淘-推-定”发展模式

	2
	厦门大学
	“问题导向 多维协同”的思政课实践育人模式

	3
	华侨大学
	“一体两翼四维”——“生涯式”理论武装淬能的探索与实践

	4
	华侨大学
	“融合—贯通—协同”——构建“五洲砼心”新工科拔尖人才育人共同体

	5
	福州大学
	守护生命，传递希望——高校心理危机预警“生命守门员”模式的探索与实践

	6
	福建师范大学
	专业成长共同体：新时代高校辅导员“思政铁军”建设的创新实践

	7
	福建师范大学
	文心雕“融”：两岸青年融合发展实践育人的十年探索

	8
	福建农林大学
	“四强化四提升”红色文化育人体系实践探索

	9
	福建农林大学
	“四位一体”构建乡村振兴实践育人新模式

	10
	福建医科大学
	“大思政”格局下的临床医学专业思想政治教育体系建设

	11
	福建中医药大学
	探索“天人合一”：构建人与自然和谐共生的心理育人新模式

	12
	福建中医药大学
	“君臣佐使”—河洛的思政工作配伍方案

	13
	集美大学
	协同育人，搭建海峡两岸教育融合发展新路——以两岸航运人才培养为载体

	14
	集美大学
	师生协同 平台融合 文化浸润——“三全育人”视域下高校创新创业实践育人体系

	15
	闽南师范大学
	构建“一核四融五贯通”机制  打造闽南文化全方位育人新样态

	16
	闽南师范大学
	“四力算法”模式下的辅导员“星”成长探索

	17
	福建理工大学
	地方理工类院校“三全三联”就业育人共同体的探索与实践

	18
	福建理工大学
	打造行走的实践课堂——从建筑教育到科普研学的实践创新

	19
	福建警察学院
	基于OBE理念的“思政+法律职业伦理”融合育人模式的探索与实践

	20
	福建警察学院
	基于人工智能技术的公安院校心理健康客观测评及联动干预机制

	21
	福建江夏学院
	“五色花开”大学生育人共同体成长计划的探索和实践

	22
	福建江夏学院
	追溯民族复兴起点  锚定时代精神需求——“一点两翼三趋”构建“侯官文化”育人模式

	23
	福建商学院
	一核双翼三元四融合：“书香+”模式的探索与实践

	24
	泉州师范学院
	讲好“泉师·我的育人故事” 打造“点线面体”学习共同体

	25
	莆田学院
	“三餐四季”培铸生态环保“铁军”

	26
	莆田学院
	我在社区讲思政：基于“一站式”学生社区朋辈引领创新实践

	27
	闽江学院
	微光就业 聚而成芒——“三通道·四主体·五平台”就业育人共同体模式的探索与实践

	28
	闽江学院
	基于宣教一体人才培养模式的国家安全教育实践路径

	29
	厦门理工学院
	构建“两体三翼”地方应用型本科高校思政育人共同体

	30
	厦门理工学院
	全链条全周期锻造思政工作铁军

	31
	三明学院
	构建“1234”工作体系 推动新时代辅导员队伍高质量发展

	32
	龙岩学院
	一体·两翼·三融·四环·五维：“红·土”培根育新人体系构建与实践

	33
	宁德师范学院
	读懂理论与实践的交响——孕育地里育新人的创新实践

	34
	厦门医学院
	新医科背景下红医精神文化融入思想政治理论课的探索与实践

	35
	仰恩大学
	高校国防教育体系化建设研究

	36
	福州外语外贸学院
	核心引领齐联动：打造“六聚六构”社区育人共同体，紧贴学生绘好“思政教育”同心圆

	37
	福州外语外贸学院
	以语为桥，联接世界——打造国际传播实践育人新范式

	38
	泉州信息工程学院
	讲好泉州世遗故事，打造行走的思政金课

	39
	厦门工学院
	依托学生社团，构建“社区思政+”育人模式的探索与实践

	40
	厦门华厦学院
	“幸福启航，点亮心灯”——高校123N心理育人体系构建与实践

	41
	厦门大学嘉庚学院
	构建习近平生态文明思想“厦门实践”大思政实践育人体系

	42
	福建师范大学协和学院
	“五力”促“三有”：开心课堂实践育人

	43
	福建师范大学协和学院
	志愿服务+思政教育“五维共融”创新机制探索研究

	44
	福建农林大学金山学院
	用好用活红色资源的“三下乡”社会实践育人模式路径探索与实践

	45
	集美大学诚毅学院
	五线共筑心灵守护墙，一体两翼成就健康梦

	46
	福建船政交通职业学院
	思专融合 五维五共：思政课实践教学育人共同体探索与建设

	47
	福建水利电力职业技术学院
	弘扬大禹精神，“四融合”守护八闽青山绿水的实践育人探索与实践

	48
	福建林业职业技术学院
	构建“专思创”三元融合实践育人模式，培养创新型高素质技术技能人才

	49
	厦门海洋职业技术学院
	“以‘船’述史”中国古船文化实践育人项目

	50
	福建电力职业技术学院
	电力行业院校“融·汇·贯·通”式“四位一体”思政课育人模式探索与实践

	51
	福州职业技术学院
	双循环·三融合·四联动：高职就业育人新体系的探索与实践

	52
	闽江师范高等专科学校
	大思政视角：“福建足迹”融入思政课实践教学

	53
	厦门城市职业学院
	构建“学习·研习·践习”思政实践育人模式

	54
	漳州卫生职业学院
	守护医心，共筑医梦——“七级塔式”心理育人模式构建与创新

	55
	泉州工艺美术职业学院
	产教融合视域下“一体两翼三阶五维”实践育人模式路径探究

	56
	湄洲湾职业技术学院
	“专精特新”就业育人模式的实践与探索

	57
	闽西职业技术学院
	“四强化、三贯通、四融入”，打造红色文化育人模式

	58
	福建华南女子职业学院
	“文化之光”实践育人模式的构建与探索

	59
	厦门东海职业技术学院
	打造“一体五融”实践育人模式，培养新时代技术技能人才

	60
	泉州海洋职业学院
	融合视域下心理危机防预日常应对实践


二、高校原创文化精品名单
	序号
	学校
	作品名称

	1
	华侨大学
	《侨心承志诉侨情》原创侨史侨情舞台剧

	2
	福州大学
	永恒的星——纪念卢嘉锡先生大型音乐剧

	3
	福建农林大学
	《典读新语》系列微视频

	4
	集美大学
	“嘉庚精神代代传”系列微歌剧

	5
	闽南师范大学
	舞台剧（话剧）《谷文昌》

	6
	福建理工大学
	舞蹈《福·“传”》

	7
	福建江夏学院
	“新时代·新文化·新创造”原创组歌

	8
	泉州师范学院
	蟳埔女舞蹈《簪花围》

	9
	厦门理工学院
	《一城一梦》集美学村驻场演出计划

	10
	武夷学院
	岩茶夷韵---武夷茶文化融入舞蹈研究

	11
	泉州信息工程学院
	“3D传智·红色记忆”3D打印作品展

	12
	厦门工学院
	闽南传统艺术与嘉庚文化的乐舞化嬗变——《嘉庚来信》

	13
	阳光学院
	《中国船政文化城》绘本

	14
	厦门华厦学院
	大型原创合唱《陈嘉庚组歌》

	15
	福建师范大学协和学院
	原创爱国歌曲《心属华夏》

	16
	福建信息职业技术学院
	《心中的旗帜》情景组歌

	17
	福州职业技术学院
	船政魂 励园情

	18
	厦门城市职业学院
	“英雄小八路”红色文创育新人

	19
	黎明职业大学
	《闽南谣·宝岛迹》

	20
	闽西职业技术学院
	舞蹈《永不熄灭的伯公灯》


三、高校场馆育人作用开发名单

	序号
	学校
	项目名称

	1
	华侨大学
	弘扬嘉庚精神，厚植家国情怀——华侨大学陈嘉庚纪念堂六十载育人实践

	2
	福州大学
	展创一体——高水平创新创业教育展馆育人模式探索

	3
	福建师范大学
	推动“思政小课堂”与“社会大课堂”深度融合——特色思政场馆育人作用发挥探索与实践

	4
	宁德师范学院
	“闽东之光”教育基地育人功能开发

	5
	闽江学院
	场馆赋能“大思政课”建设：“一核六翼”文化馆群育人共同体的探索与实践


四、高校数字文物开发名单

	序号
	学校
	项目名称

	1
	福建农林大学
	福建红色文物数字开发

	2
	华侨大学
	侨乡古建筑数字化开发与文化传播

	3
	泉州师范学院
	泉州世遗文化数字化开发与传播研究--践行习近平总书记关于“两个结合”的重要论述

	4
	武夷学院
	当“数字”遇上朱子：为传统文化传承注入“青”力量

	5
	福州职业技术学院
	数字技术赋能木拱廊桥非遗技艺保护与传承


五、高校学生心理健康教育指导典型案例名单

	序号
	学校
	案例名称

	1
	厦门大学
	对偏执型人格障碍同学的关心关爱--一例由阿斯伯格综合症引发的校园稳定危机的干预报告

	2
	华侨大学
	点亮心灯  连接赋能——研究生心理问题干预与咨询典型案例

	3
	华侨大学
	从压力到动力：听“侨”心声，润“侨”心灵

	4
	福州大学
	多维度协同，个性化关怀：成功化解学生应激反应的心理问题案例

	5
	福州大学
	微光育心：社区微场域下心理微服务探索

	6
	福建师范大学
	在温暖中成长：高校寝室人际关系优化的四维路径

	7
	福建师范大学
	“解锁心理求助自我污名，激发专业心理求助动机”——大学生自我成长团体心理辅导实践

	8
	福建农林大学
	“自然体验营”在自然疗愈中强心健心育心

	9
	福建医科大学
	守护“生命线”——一例抑郁学生的心理危机干预案例

	10
	福建中医药大学
	抑郁症学生的康复之路---中医心理智慧的实践

	11
	集美大学
	对一名学业困难学生心理帮扶的案例

	12
	闽南师范大学
	高校学生“五维一体”心理危机精准管理模式构建——一例高危学生心理帮扶案例

	13
	闽南师范大学
	“三维五联动”心理育人机制增强师范生就业心理弹性的探索与实践

	14
	福建理工大学
	基于学生心理数据库的心理危机预警体系构建

	15
	福建江夏学院
	润心赋能、护航“上岸”—网格化治理视角下“24565”心理育人工作模式的探索与实践

	16
	福建技术师范学院
	用心纾困、以心育人——“双困”学生安全风险的因应策略

	17
	福建商学院
	多方协同，多维护航——心理关注学生危机干预案例

	18
	泉州师范学院
	“身心社灵，四位一体”重塑美好心灵

	19
	泉州师范学院
	温暖从“心”开始：大学生心理工作室的育人故事

	20
	莆田学院
	守护，就在你身边——一例手机依赖大学生的心理咨询案例报告

	21
	闽江学院
	暗夜里的寻光之路——一例睡眠心理问题辅导案例

	22
	厦门理工学院
	“一体两翼四联动”心理帮扶机制在抑郁症案例心理干预中的实践

	23
	厦门理工学院
	凝聚八方合力，克服四重困境——一位双向情感障碍学生的危机干预案例

	24
	武夷学院
	赋情·赋责·赋能：新生入学适应从“习得无助”到“自我效能”提升的案例思考——基于人本主义教育的理念视角

	25
	武夷学院
	应对焦虑“猫”——一例焦虑障碍学生的咨询案例分析

	26
	宁德师范学院
	从正念到行动：积极心理干预在毕业生 就业焦虑中的指导案例

	27
	仰恩大学
	润心赋能化危机 助力学生向阳而生--一例心理危机学生的干预与心理援助案例

	28
	福州外语外贸学院
	三重守护，点亮心路——三维情感支持新范式赋能大学生心理成长

	29
	福州外语外贸学院
	原生家庭创伤的全面疗愈：三维一体模式的深度探索之旅

	30
	泉州信息工程学院
	基于“00后”大学生社交特点的心理辅导路径探究

	31
	厦门华厦学院
	心桥连接——一例由适应和情绪问题引发心理危机的心理疏导案例

	32
	闽南科技学院
	给痛苦以名：发现真我之美

	33
	福建师范大学协和学院
	提升自我意识心理赋能，破解亲密关系暴力困局

	34
	福建师范大学协和学院
	从作弊生到创业人:赏识教育助力后进生提升自我效能感

	35
	福建信息职业技术学院
	从“尘封”中重新绽放——一起抑郁症学生的帮扶案例

	36
	福建林业职业技术学院
	摒弃杂念心自明，直面前路勇者行——一例抑郁症学生的干预案例

	37
	福建农业职业技术学院
	新生班级团体心理辅导方案设计应用实例

	38
	厦门海洋职业技术学院
	献一身阳光得一生阳光——一例焦虑抑郁大学生心理干预个案报告

	39
	福建水利电力职业技术学院
	卸除“鸭梨山大”，逐光赋能前行

	40
	福州职业技术学院
	“五剂”护心，转危为机——心境障碍学生群体危机干预与生命成长模式探索

	41
	漳州职业技术学院
	自我价值重塑：一例家庭困境下自杀倾向学生的心理干预与康复路径

	42
	漳州城市职业学院
	基于园艺疗法对缓解高职生焦虑情绪的案例分析

	43
	泉州医学高等专科学校
	“心理+”综合干预助力对大学生情绪调节的应用——以一名抑郁大学生心理咨询为例

	44
	泉州幼儿师范高等专科学校
	用心沟通，赋能成长——大学生宿舍人际危机的处理案例

	45
	湄洲湾职业技术学院
	认知行为治疗与人际关系治疗对社交焦虑障碍的联合干预研究

	46
	闽西职业技术学院
	“一核两翼”阳光心理工程——家庭困难学生心理帮扶案例

	47
	厦门华天涉外职业技术学院
	一例抑郁症学生的心理干预案例

	48
	泉州纺织服装职业学院
	心灵桥梁：高职新生人际和谐的探索与实践

	49
	泉州华光职业学院
	心灵之愈：奥尔夫音乐治疗助力抑郁症学生重拾学习与生活的色彩

	50
	泉州轻工职业学院
	房树人测验在新生自杀倾向调查中的应用与实践


六、新时代伟大变革融入高校思想政治教育典型案例名单
	序号
	学校
	案例名称

	1
	华侨大学
	相聚如歌：新时代文化自信融入高校港澳台侨学生思政引领案例

	2
	华侨大学
	相融·共进：e青年与新时代同向同行——用“网络思政+”讲好新时代伟大变革故事

	3
	福州大学
	“一体四融四翼”模式在新时代伟大变革融入高校思想政治教育工作中的运用

	4
	福建师范大学
	立德树人·以体育人：女排精神“五位一体”沉浸式育人新模式

	5
	福建师范大学
	护梦远航：跨越北极光的温暖旅途——新时代境外交换生思想政治教育探索与实践

	6
	福建农林大学
	“山乡巨变”融入思政教育 培育知农爱农新型人才

	7
	福建农林大学
	讲好“晋江经验” 感悟伟大变革

	8
	福建商学院
	理论“富矿”全过程全方位融入高校思想政治教育的探索与实践

	9
	泉州师范学院
	“听说读写”上好福建“向海图强”的“大思政课”

	10
	泉州师范学院
	讲好泉州故事，赓续中华文脉——以泉州文旅实践赋能“大思政课”建设为例

	11
	莆田学院
	木兰碧波映新篇，思政铸魂育英才

	12
	莆田学院
	跨越山海共绘“同心圆”——妈祖文化点亮两岸融合发展之路融入高校思想政治教育典型案例

	13
	闽江学院
	访八闽福地 悟伟大变革

	14
	闽江学院
	“晋江经验”视域下高校思政育人路径研究

	15
	厦门理工学院
	追寻领袖足迹 感悟“两山”理念——基于习近平生态文明思想在闽孕育与实践的高校“1+N+N”田野思政实践教学模式探究

	16
	武夷学院
	阅武夷山国家公园绿色答卷  悟习近平生态文明思想伟力——武夷山国家公园建设融入高校习近平生态文明思想教育的实践探索

	17
	宁德师范学院
	立足资源“富矿”，铸就山海“思政”

	18
	厦门医学院
	三明医药卫生体制改革：推进新时代卫生健康事业高质量发展的变革

	19
	福建林业职业技术学院
	福建科技特派员：让“科技之花”绽放乡间田野

	20
	福建水利电力职业技术学院
	从河（湖）长制流域治理感悟坚持党的全面领导的重要意义

	21
	厦门海洋职业技术学院
	新时代海洋强国建设融入高校思想政治教育的十年实践

	22
	福建电力职业技术学院
	新时代伟大变革融入高校思想政治教育“四结合六课堂”育人模式的探索与实践

	23
	福州职业技术学院
	“3820”战略工程与新时代“大思政”教育体系建设的融合

	24
	漳州职业技术学院
	锦歌未歇八闽盛 思政铸魂强国行——以《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》课程为例

	25
	湄洲湾职业技术学院
	延续地方文脉  传承优秀文化——高校古建筑文化当代意蕴

	26
	闽西职业技术学院
	铸牢中华民族共同体意识融入高校思想政治教育研究——以地方畲汉交融为例

	27
	厦门华天涉外职业技术学院
	以党建引领基层治理的“厦门模式”打造新时代高校思政育人新范式

	28
	厦门东海职业技术学院
	“厦门实践”已成为中国式现代化道路的浓缩图景

	29
	泉州海洋职业学院
	海洋强国，思政领航

	30
	泉州轻工职业学院
	“三联三做”推进“晋江经验”融入高校铸魂育人的教学实践


七、大中小学思想政治教育一体化建设工作典型案例名单
	序号
	学校
	案例名称

	1
	华侨大学
	“丝路筑梦”——“Z世代”“α世代”同上“一带一路”与中国梦大思政课

	2
	福州大学
	思政领航·共育未来

	3
	福建师范大学
	“1133”实践体系解锁育人新模式——基于大中小学生同研共学实践课程的思想政治教育一体化建设

	4
	福建师范大学
	史以育人，德以化人：大中小学“历史+思政”一体化育人实践路径

	5
	福建农林大学
	习近平生态文明思想指导下的植物保护实践育人行动

	6
	集美大学
	大中小学思想政治教育一体化的“学村模式”

	7
	闽南师范大学
	大中小学国防教育一体化建设路径探索

	8
	闽南师范大学
	“三个共同体”高质量推进大中小学思政课教师专业发展模式

	9
	莆田学院
	深耕与闭环：大中小学思想政治教育一体化背景下的“无毒身心”

	10
	闽江学院
	青春薪课堂——大中小学新思想联学宣讲

	11
	厦门理工学院
	构建“思政+艺术实践”一体化模式:大中小学思想政治教育协同创新研究

	12
	武夷学院
	武夷文化“三色”资源融合贯通大中小学思想政治教育一体化的区域创新实践与探索

	13
	宁德师范学院
	“故事”进校园 精神铸新人——大中小学思政课一体化的宁德实践

	14
	福州工商学院
	校地共建山区大中小学思政课一体化实践教学体系

	15
	福建师范大学协和学院
	“三链四化”大思政育人体系的构建与实施

	16
	福建水利电力职业技术学院
	五链贯通”推进大中小学思政课实践教学一体化建设

	17
	厦门海洋职业技术学院
	弘扬嘉庚精神，“三行六链”推进大中小学思想政治教育一体化

	18
	福州职业技术学院
	大中小学携手共绘思政育人“同心圆”

	19
	湄洲湾职业技术学院
	“大思政课”视域下思想政治教育一体化的推进路径

	20
	闽西职业技术学院
	闽西老区科普行动——用科技志愿服务实现大中小学思政教育的融合发展


八、高校思想政治工作中青年骨干名单
	序号
	姓名
	学校

	1
	胡雪松
	华侨大学

	2
	周娟娟
	福建农林大学

	3
	庄莹莹
	福建医科大学

	4
	戴少娟
	闽江学院

	5
	吴志先
	湄洲湾职业技术学院


九、高校网络教育名师名单
	序号
	姓名
	学校

	1
	袁媛
	华侨大学

	2
	许建萍
	福建师范大学

	3
	尤达
	福建农林大学

	4
	林莹
	福建江夏学院

	5
	陈东
	闽江学院


十、高校辅导员名师工作室名单
	序号
	姓名
	学校
	工作室名称

	1
	郭建群
	厦门大学
	“网耀青春”辅导员工作室

	2
	瓦热斯·依斯坎达尔
	华侨大学
	“同心圆”工作室

	3
	刘敏榕
	福州大学
	福州大学刘敏榕工作室——铸牢中华民族共同体意识之家

	4
	李天丽
	福建师范大学
	“福star”网络思政工作室

	5
	柯祥德
	福建农林大学
	“职引”工作室

	6
	余根钬
	福建医科大学
	“橘井”生涯发展工作室

	7
	钟伦贵
	福建理工大学
	“AI·未来”数字赋能辅导员名师工作室

	8
	王莹莹
	莆田学院
	“职芽”辅导员工作室

	9
	杨晓
	闽江学院
	知晓辅导员成长发展工作室

	10
	肖雄
	三明学院
	“三基色”领航工作室

	11
	雷卫星
	武夷学院
	“筑梦领航”辅导员工作室——创建“学、践、创”立体式创新实践型人才培养新矩阵

	12
	陈莹
	福建师范大学协和学院
	“莹领青心”辅导员工作室

	13
	郑静
	福州职业技术学院
	“励职”生涯教育辅导员工作室

	14
	宋凌云
	厦门城市职业学院
	宋凌云“薪传”辅导员名师工作室

	15
	林俊
	湄洲湾职业技术学院
	“职”通车辅导员工作室


十一、红色文化弘扬基地名单
	序号
	学校
	基地名称

	1
	华侨大学
	晋江梧林红色文化弘扬基地

	2
	福州大学
	永放光芒——新时代大学生古田会议精神教育实践基地

	3
	福建农林大学
	长征国家文化公园（长汀段）红色文化弘扬基地

	4
	福建医科大学
	赓续红医精神——福医“红色闽医”特色文化基地

	5
	厦门海洋职业技术学院
	华侨爱国文化教育基地


十二、学生综合素质训练基地名单
	序号
	学校
	基地名称

	1
	莆田学院
	政校企共建学生综合素质训练基地

	2
	福建农业职业技术学院
	劳动（耕读）公社“五做”实践育人

	3
	厦门海洋职业技术学院
	“海洋蓝”学生身心素质训练基地

	4
	湄洲湾职业技术学院
	“阳光赋能”学生综合素质拓展园


十三、高校综合性教育实践体验基地名单
	序号
	学校
	基地名称

	1
	华侨大学
	中国闽台缘博物馆国家认同教育基地

	2
	福建农林大学
	昙石山农耕教育实践基地

	3
	莆田学院
	木兰溪综合治理教育实践体验基地

	4
	福建林业职业技术学院
	森林生态科普教育基地

	5
	漳州卫生职业学院
	闽台中医药文化科普实践体验基地


十四、高校创新特色“一站式”学生社区名单
	序号
	学校
	“一站式”学生社区评价定级情况

	1
	厦门大学
	Ａ级

	2
	华侨大学
	Ａ级

	3
	福州大学
	Ａ级

	4
	福建师范大学
	Ａ级

	5
	福建农林大学
	Ａ级

	6
	福建医科大学
	Ａ级

	7
	福建理工大学
	Ａ级

	8
	福建警察学院
	Ａ级

	9
	莆田学院
	Ａ级

	10
	闽江学院
	Ａ级

	11
	三明学院
	Ａ级

	12
	福州外语外贸学院
	Ａ级

	13
	福建水利电力职业技术学院
	Ａ级

	14
	湄洲湾职业技术学院
	Ａ级




